
JE VOLGENDE 
UITDAGING
START IN VENLO
10 AUGUSTUS Meer info



Wat een ervaring, die HandbikeBattle! Maar waarom daar 
stoppen? Zet nu de volgende stap en doe mee aan de NHC : Venlo 
met bijzondere aandacht voor Battle gangers.

Op 10 augustus wordt in Venlo een officiële NHC-wedstrijd 
georganiseerd. Met een speciaal rookie-klassement voor
deelnemers van de HandbikeBattle die in 2025 hun eerste 
wedstrijd bij de KNWU (gaan) rijden.

Een toffe kans om opnieuw de strijd aan te gaan, elkaar te 
ontmoeten en te ontdekken hoe leuk én laagdrempelig handbiken 
in wedstrijdverband kan zijn. We maken er vooral een sportieve 
en gezellige dag van!

Programma 10 augustus
09:30 – Briefing in het clubhuis “Jij bent straks klaar voor de start!”
10:00 – Gezamenlijk inrijden (voor wie wil)
11:00 – Start wegrit

Kom naar Venlo en schrijf je ter plekke in!
Heb je nog vragen? Mail dan naar paracycling@knwu.nl.
Verplicht: Bumper, KNWU-licentie of daglicentie (ter plaatse verkrijgbaar).

Wegrit
Je start tegelijk met alle deelnemers 
en rijdt samen over een vastgestelde 
tijd of afstand. Wie als eerste finisht, 
wint!

Team relay
Samen met twee teamgenoten wissel 
je elkaar af en race je tegen andere 
teams. Wie als eerste finisht, wint.

Tijdrit
Je rijdt een rit over het parcours en 
start alleen. Wie de snelste tijd 
neerzet, wint. Soms wordt een factor 
gebruikt om de verschillende 
klassen in één klassement te 
plaatsen.

Hoe werkt een handbike wedstrijd?

Alle informatie
over handbiken
vind je hier

Alles over
para-cycling
vind je hier


